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PROGRAMME

1330 : - Réunion technique dans le club house 08"00 : - Accueil des compétiteurs par un
de la salle d’escrime petit-déjeuner au siege de la VGA
- Accueil des participants, distribution
du sac contenant le programme 1000 : - Rdv au stade Chéron
de la compétition - Défilé des délégations

- Début de 'échauffement collectif

s, . 10"45 : - Echauffement collectif du combiné
14"30 : - Démarrage de la compétition d'escrime (20min)

18"00 : - Rdv a la piscine (Centre Sportif Brossolette) 115 - - Série fille
- Début de l'échauffement collectif (20min)

h o
18"20 : - Premiére série de natation 11%45 : - Serie garcon

12"00 : - Rdv au siége de la VGA pour les
podiums, remise de récompenses
et pot de départ

19"15 : - Réception au siége de la VGA pour
un apéritif musical suivi d’'un repas

20"30 : - Repas de gala (participation de 20€)
- Affichage des résultats et récompenses

Chaque competiteur devra se munir de son materiel
(escrime & pistolet)
Cet evénement est respectueux de l'environnement,
aucune bouteille d’eau ne sera disctribuée
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Hotel Siege de la VGA

IBIS Styles Saint-Maur Créteil 8 avenue du Nord

1 Boulevard de Créteil 94100 Saint-Maur-des-Fossés
94100 Saint-Maur-des-Fossés 01 48 83 44 24

014976 03 65

RER A BUS

Direction Boissy Saint-Léger Depuis Saint-Maur Créteil :

Arrét “Le Parc de Saint Maur” Bus n°306 direction Noisy-le-Grand
Arrét “Saint-Maur Créteil pour Arrét Anatole France - P. Brossolette

se rendre a ’hotel
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Siege VGA
Omnisports

Piscine Couverte 9
Pierre Brossolette

Av. Pierre Brossolette

Le Parc de Saint Maur@{)

Gilbert HERNANDEZ : 06 60 82 05 20
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